
✨ Sing Your Light – 
Advents-Singkreis & Seelengesang

 mit Myri & Theresa ✨

Tauche mit uns ein in ein Meer aus Stimmen und Licht.
Mit einem vielfältigen Programm aus spirituellen Liedern, kraftvollen
Mantren, freiem Tönen und geführten Stimm-Meditationen öffnen wir

einen Raum der Stille, des Miteinanders und der tiefen Begegnung.

Mögen unsere Stimmen Herzenslichter entzünden – ein Leuchten, das
uns von innen wärmt und uns mit Liebe durch die Adventszeit begleitet.

🕯️ Wenn du magst, bring eine Kerze mit für die gemeinsame
Lichtspirale, die wir miteinander zum Strahlen bringen.

 🎶 Keine gesanglichen Vorkenntnisse nötig – deine Stimme ist perfekt, 
so wie sie ist.

📅 Sonntag, 30. November (1. Advent)
  ⏰ 17:00 – 19:00 Uhr, 

mit anschließendem besinnlichen Beisammensein 
(Getränke an der Bar erhältlich)

📍 Kaiserstuhl Location, Ihringen, Glänzerweg 4
www.kaiserstuhl-location.de

💰 Tickets
 • Vorverkauf: 15 €

 • Abendkasse: 18 € (Einlass nach verfügbaren Plätzen)
 • Ticketvorverkauf 👉 https://eventfrog.de/singyourlight

Lass uns gemeinsam den Advent mit Licht, Klang und Herz beginnen
 
✨💛

http://www.kaiserstuhl-location.de/


Myriam Schwär lebt für das Singen und
die verbindende Kraft der Musik. 
Als leidenschaftliche Sängerin und
erfahrene Singleiterin begleitet sie
Menschen in unterschiedlichen
Lebenssituationen – von Singgruppen bis
hin 
zu heilsamen Begegnungen mit
psychisch belasteten Menschen. Ihre
Konzerte und Singkreise sind geprägt von
Lebensfreude, Herzlichkeit und einer
tiefen Überzeugung: Musik verbindet und
stärkt. Dabei bringt sie sowohl eigene
Lieder als auch Stücke aus
verschiedenen Kulturen und Traditionen
mit, die berühren, inspirieren und zum
Mitsingen einladen.

Theresa – Stimme als Heilung
Vor drei Jahren erwachte Theresa aus
einem Koma – und fand sich inmitten von
Gesängen wieder, die sie tief berührten
und  veränderten. Diese Erfahrung hat ihr
gezeigt: 
In uns allen schlummern heilsame
Seelengesänge, die hörbar werden, wenn
wir die Bewertungen über unsere Stimme
loslassen. Seither widmet Theresa ihr
Wirken der Begleitung von Menschen, die
ihre eigene authentische Stimme und
ihre innere Kraft wiederentdecken
möchten. Ob in Einzelbegleitungen,
Singkreisen oder Workshops – sie schafft
Räume, in denen Gesang zur Quelle von
Verbindung, Heilung und Lebendigkeit
wird. Ihre einfachen, selbst
geschriebenen Lieder laden dazu ein,
instiefe Fühlen und ins Einssein
einzutauchen.


